
＜これまでの取組み＞ ＜ポイント＞

＜良かったこと＞

＜これからの展望＞

＜活動風景＞

・

平成31年

(令和元年)

〇大塔ホーム様の全面的なバックアップに

　伴い内容も毎回チェンジしていただいて

　おり、参加者からも好評の声が多い。

令和２年

〇町内の若い世代の集客が課題である。

　町内の輪を広げていきたい。

住所
　〒859-3205

　　佐世保市田の浦町２６－１　【田の浦町公民館】

活動内容

（曜日）　毎月 第三（水）

（時間）  13:30～15:30

　　　　　〇 準備運動、百歳体操

　　　　　● レクリェーション、お茶会

年 活動経過 〇人を如何に集客できるかがポイントで

　あり、それについては“民生委員のフォ

　ロー”の賜物である。平成30年

 1月26日

〔設立〕

〇大塔ホーム〔介護事業所〕が協力

   するということで、民生委員を中

   心に高齢者をサポートするという

   主旨でスタート。

佐世保市内　支え合い活動　レポート♪ №２

活動名 　友遊サロン田の浦

地域名 　佐世保市田の浦町 参加者数 　15名

〇社協のサポートを受けながら、

・百歳体操中心に

・ゲーム、お茶会

というスタイルで、毎回違うスタ

イルで開催する。

〇節目節目に

・新年会 ・忘年会

・たこぱー ・おでん会

・クリスマス会

など、飽きないよう開催。

〔輪投げゲームによる賞品獲得〕 〔じゃんけんゲームによる賞品獲得〕

Ｒ３「忘年会」

での様子


