
＜これまでの取組み＞ ＜ポイント＞

＜良かったこと＞

＜これからの展望＞

＜活動風景＞

・
本

・
年
・
学

年

中里町下

平成２９年
１１月

事前打合せ等、確認等

平成３０年
お助け活動者６名で活動開始
買物、草刈り、ゴミ出し、灯油買い出し

７名

住所 中里町下公民館

活動内容
当面はゴミ出し、草刈り、灯油購入・運搬、かんたんな買い物等
回覧や口コミで周知していきたい。

参加者数

活動経過 本当に困っている人に遠慮せず
手を挙げてほしい

感謝して頂いたこと

長期的にお役に立てる内容・方法を
模索していきたい。

佐世保市内　支え合い活動　レポート♪ NO.

活動名 なかしもお助け隊

地域名

困っている方どうぞ声をかけてください！


