
＜これまでの取組み＞ ＜ポイント＞

＜良かったこと＞

＜活動風景＞

＜これからの展望＞

・見学OKです！（3名以内）
・自宅にある物を使って活動します。
・レクリエーションの道具もあります。

・楽しみが増え、みんなに会えて嬉しい。
・生きがいになっている。
・おしゃべりが楽しい。

・お手玉作りを行って、幼稚園や学校にプレゼ
ント
　したい♪
・今後、自宅の畑にて参加者で焼き肉をしたい

レクリエーション

住所
〒857-0121　潜木町
折原氏自宅

活動内容

（活動日）毎月第1金曜日と第3水曜日
　　　　　　歌、いきいき百歳体操、音楽レク、コグニサイズ、レクリエーション
　　　　　　茶話会、季節の行事
（活動時間）13時半から16時

年 活動経過

H30年4月
何かお役に立てれば、バスもいなくなっ
たので、逆の発想で下から上（潜木）に
来てもらえるようにと考えた。

佐世保市内　支え合い活動　レポート♪

活動名 　わんわんクラブ

地域名 　　潜木町 参加者数    8名程度


